La collaboration interprofessionnelle
s'apprend et se vit !

Le défi

Nous sommes convaincus que des soins de santé adaptés aux besoins des patients*, des clients* et
de leurs proches nécessitent une collaboration interprofessionnelle. Cette derniére garantit la
continuité et la coordination des soins, optimise les résultats thérapeutiques et I'adhésion au
traitement, augmente la sécurité et la satisfaction des patients et, enfin, améliore la motivation des
professionnels de santé. Tout ceci, au coeur d'un systeme de santé exigeant, ou les ressources
limitées, la complexité croissante, les exigences accrues en matiére de qualité et la fragmentation
toujours plus grande rendent la prise en charge médicale difficile au quotidien.

"Pour que le travail en équipes interprofessionnelles
fonctionne, il faut surmonter les préjugés et consacrer du
temps a la connaissance des autres professions de santé et
de leurs compétences.

SwissIPE y contribue !"

Brigitte Zirbs Savigny, présidente de SwissIPE

Nos cours

Dans nos cours, les professionnels de la santé apprennent a collaborer de maniéere efficace et
interprofessionnelle dans tous les domaines de la prise en charge des patients. Nous accompagnons
nos participants dans la mise en ceuvre pratique dans leur environnement professionnel. Nos cours
offrent 'opportunité de développer, de promouvoir et d'entretenir un environnement de travail
interprofessionnel axé sur les besoins du patient.

Public cible
e Professionnels de toutes les professions médicales et de santé

e Personnes intéressées par la collaboration interprofessionnelle
e Les équipes interprofessionnelles nouvellement formées
e Patients*

Le cours peut étre adapté a des besoins particuliers, a des projets ou a des équipes IP. Le module de
base permet ensuite aux équipes IP de suivre des cours plus avancés.



Contenu du cours de base

e Définition et bases de la collaboration interprofessionnelle

e Bases de la communication interprofessionnelle

e Roles et fonctions dans une équipe IP

e Responsabilité et collaboration pratique au sein d'équipes IP
e Développer une culture commune de la IP

Apres cette journée de cours, vous pourrez...

e Expliquer, et transférer dans la pratique, les bases permettant de collaborer efficacement au
sein d'une équipe interprofessionnelle ;

e Décrire les termes pertinents utilisés dans la littérature ;

e Impliquer les patients* en tant que partenaires dans les soins de santé

e Décrire les principes d'une équipe interprofessionnelle performante, et

e Analyser les différents modeles de collaboration et en tirer des conclusions pour la pratique.

Cours de perfectionnement

Les cours de formation continue de plusieurs jours servent a approfondir les notions de Ia
collaboration interprofessionnelle déja transmises dans le cours de base, en mettant I'accent sur la
consolidation des coopérations interprofessionnelles, la clarification différenciée des réles ainsi que
la responsabilité et la direction adaptées a la situation. Les themes suivants vous attendent :

e Approfondissement de la communication
interprofessionnelle

e Formation et dynamique d'équipe

e Gestion collaborative efficace

e "Facilitation".

e Gestion des conflits

"Travailler au sein d'une équipe
interprofessionnelle permet a tous les
groupes professionnels d'assumer un role
actif pour le bien-étre des patients ! "

e Pouvoir et hiérarchies Adrian Rufener, membre du comité directeur de SwissIPE
e Responsabilité intra- et interprofessionnelle
e Travail concret sur un projet IP personnel

Didactique

Nous utilisons différentes méthodes didactiques qui permettent d'approfondir la collaboration
interprofessionnelle deés le cours. Nous misons sur :

e |atransmission interactive des connaissances

e des exercices pratiques et des jeux de role

e une réflexion sur une idée de projet pour une équipe IP

IPE suisse
SwissIPE est une association a but non lucratif et indépendante. Notre objectif est de promouvoir la
collaboration interprofessionnelle et le leadership dans les soins intégrés ambulatoires du systeme
de santé. Nous nous appuyons sur le modeéle canadien d'EHPIC™, qui a été développé par I'Université
de Toronto.

Vous avez encore des questions ? Contactez-nous a I'adresse info@swissipe.ch ou visitez notre
site web www.swissipe.ch. Nous nous réjouissons de votre prise de contact.
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