
 

 

 

 

 

 

 

 

Die Herausforderung 
Wir sind überzeugt: Eine an die Bedürfnisse der Patient*innen, Klient*innen und Angehörige 
angepasste Gesundheitsversorgung bedingt interprofessionelle Zusammenarbeit. Sie garantiert 
Kontinuität und Koordination in der Betreuung, optimiert therapeutische Resultate, erhöht die 
Patientensicherheit und -zufriedenheit und führt nicht zuletzt zu einer verbesserten Motivation bei 
medizinischen Fachleuten. Und dies mitten in einem geforderten Gesundheitssystem, wo knappe 
Ressourcen, steigende Komplexität, erhöhte Anforderungen an die Qualität und immer grössere 
Fragmentierung die medizinische Betreuung im Alltag erschweren. 

 

 

 

 

 

 

Unsere Kurse 
Gesundheitsfachpersonen erlernen in unseren Kursen eine effiziente, interprofessionelle 
Zusammenarbeit in sämtlichen Bereichen der Patientenbetreuung. Wir begleiten unsere 
Teilnehmenden bei der praktischen Umsetzung in ihrem beruflichen Umfeld. Unsere Kurse bieten 
die Gelegenheit, ein berufsübergreifendes Arbeitsumfeld, welches sich an den Bedürfnissen des 
Patienten orientiert, zu entwickeln, zu fördern und zu pflegen. 

Zielpublikum 
• Berufstätige aus allen Gesundheits- und Medizinalberufen 
• An interprofessioneller Zusammenarbeit interessierte Personen  
• Neu gebildete interprofessionelle Teams sowie  
• Patient*innen 

Der Kurs kann an besondere Bedürfnisse, Projekte oder IP-Teams angepasst werden. Das Basismodul 
ermöglicht IP Teams, weiterführenden Kurse zu absolvieren. 

Interprofessionelle Zusammenarbeit 
kann man erlernen und erleben! 

 
 

«Damit die Arbeit in interprofessionellen Teams funktioniert, 
müssen Vorurteile überwunden und Zeit aufgewendet 

werden, die anderen Gesundheitsberufe und deren 
Kompetenzen kennenzulernen.  

SwissIPE trägt dazu bei!» 
 

Brigitte Zirbs Savigny, Präsidentin SwissIPE 



 

Inhalte des Basiskurses 
• Definition und Grundlagen zur interprofessionellen Zusammenarbeit  
• Grundlagen der interprofessionellen Kommunikation 
• Rollen und Funktionen in einem IP-Team  
• Verantwortung und praktische Zusammenarbeit in IP-Teams 
• Entwicklung einer gemeinsamen IP-Kultur 
 
Nach diesem Kurstag können Sie… 
• die Grundlagen, um in einem interprofessionellen Team effektiv mitzuarbeiten, erklären und in 

die Praxis übertragen, 
• die relevanten Begriffe, welche in der Literatur verwendet werden, beschreiben, 
• die Patient*innen als Partner*innen in die Gesundheitsbetreuung involvieren. 
• die Prinzipien eines leistungsfähigen interprofessionellen Teams beschreiben sowie  
• die verschiedenen Zusammenarbeitsmodelle analysieren und Schlussfolgerungen für die Praxis 

herleiten. 
 

Weiterführende Kurse 
Die mehrtägigen Fortbildungskurse dienen der Vertiefung der bereits im Basiskurs vermittelten 
Grundlagen zur interprofessionellen Zusammenarbeit mit dem Fokus auf Festigung inter-
professioneller Kooperationen, differenzierte Rollenklärung, sowie der situationsangepassten 
Verantwortung und Führung. Folgende Themen erwarten Sie: 
 
• Vertiefung der interprofessionellen Kommunikation 
• Teambildung und Teamdynamik 
• kollaborative und effiziente Führung 
• «Facilitation». 
• Konfliktmanagement  
• Macht und Hierarchien 
• Intra- und interprofessionelle Verantwortung 
• Konkrete Arbeit an einem eigenen IP-Projekt 

  

Didaktik 
   Wir nutzen verschiedene didaktische Methoden, die eine interprofessionelle Zusammenarbeit schon 

während des Kurses vertiefen. Wir setzen auf: 
• interaktive Wissensvermittlung 
• praktische Übungen und Rollenspiele 
• Reflexion über eine Projektidee für ein IP-Team 

 

Swiss IPE 
SwissIPE ist ein nicht-gewinnorientierter, unabhängiger Verein. Unser Ziel ist die Förderung der inter-
professionellen Zusammenarbeit und Leadership in der ambulanten integrierten Versorgung des 
Gesundheitswesens. Wir stützen uns auf das kanadische Modell von epicTM, welches von der 
Universität Toronto entwickelt wurde. 
Noch Fragen? Kontaktieren Sie uns unter info@swissipe.ch oder besuchen Sie unserer Website  
www.swissipe.ch. Wir freuen uns auf ihre Kontaktaufnahme. 

« In einem interprofessionellen Team zu 
arbeiten, erlaubt allen Berufsgruppen, eine 
aktive Rolle zum Wohle der PatientInnen 

zu übernehmen! » 
 

Adrian Rufener, Vorstandsmitglied SwissIPE 

mailto:info@swissipe.ch
http://www.swissipe.ch/

